Jak najit ten pravy odstin make-upu
pro kazdy typ pleti?

Kazda plet je unikatni. Mozna mate plet jemnou jako broskev, nebo jste
spiSe odvazna s matnym tonem, ktery vyzaduje trochu vice péce. Ale bez
ohledu na to, jaky typ pleti mate, je klicové najit ten spravny odstin
make-upu, ktery ji rozzari a zdlrazni jeji pfirozenou krasu.

1. Sucha plet - hledame hydrataci a svéZest

Pokud mate suchou plet, pravdépodobné vite, jak dilezZité je, aby make-
up nezvyraznil suché oblasti nebo Supinky. Pro suchou plet doporucuiji
krémové, hydratacni make-upy, které dodaji pleti potfebnou vihkost a
zaroven ji rozzari. Teplé odstiny make-upu, jako jsou rizové nebo
broskvové tony, mohou dodat pleti svézest a mladistvy vzhled. S
takovym make-upem budete vypadat, jako by vase plet zarila zevnitr!

2. Mastna plet - hledame matny finiS bez efektu masky

Pokud je vase plet mastna, vite, jak je tézké udrzet make-up na misté
béhem celého dne. Tajemstvi tkvi v vybéru matnych, dlouhotrvajicich
make-upu, které pomahaji absorbovat prebytecny olej, aniz by vytvorily
efekt masky. Hledejte neutralni az Zluté tony, které zafixuji plet a
zaroven dodaji pfirozeny vzhled, bez nezadouciho lesku. Tento typ
make-upu vdm pomuze vypadat skvéle cely den, bez ohledu na to, co
vas Ceka.

3. Citliva plet - jemnost a ochrana

Citliva plet mdze byt obcas trochu ndladovd, a to, co se hodi pro jednu
osobu, nemusi byt idealni pro vas. Pro tento typ pleti bych doporucila
hypoalergenni make-upy, které neobsahuji drazdivé latky, a zaroven
tlumi zacervenani a podrazdéni. Co se tyce odstiny, studie a
neutralni tény jsou idealni, protoze nedrazdi pokozku a zaroven
dokonale splyvaji s pfirozenym ténem pleti.



4. Normalni plet - rovnovaha a prirozeny vzhled

Pokud mate normalni plet, gratuluji! Va3 make-up mdze byt trochu
flexibilné&jsi, protoze mate Stésti na idealni rovnovahu mezi suchymi a
mastnymi oblastmi. Pro tento typ pleti doporucuji lehké, prirozené
make-upy s neutrdlnimi tény. MuzZete si dovolit experimentovat s
rdznymi texturami - od lehkych krémd po pudrové produkty. Kdyz
zvolite spravny odstin, vase plet bude vypadat jednoduse perfektné, bez
prehnaneho efektu.

5. Ton pleti a podtony - kli€ k dokonalému sjednoceni

Nezapomente také na podtony, které jsou zakladem pro vybér toho
spravného odstinu. MZete mit teply, studeny nebo neutralni podtén
pleti. Pokud mate teply podtén, zvolte make-upy se zlutymi nebo
zlatymi tény. Pro studeny podton sdhnéte po rdzovych nebo modrych
podténech. Neutralni podtény si mohou dovolit kombinovat oba, coz
znamena veétsi flexibilitu pfi vybéru odstinu.

Zavér: Make-up je uméni, které ma podtrhnout vasi krasu

Pamatujte, ze make-up neni o zakryti toho, co na své pleti nemate radi,
ale o tom, jak zvyraznit to, co na ni milujete. Spravny odstin make-upu je
klicem k dosazeni dokonalého vzhledu, ktery bude pfirozeny a zaroven
vam doda sebevédomi.

Pokud stale vahate, nebojte se zeptat odbornika! Jako vizazistka jsem tu
pro vas, abych pomohla najit idealni make-up a odstin, ktery presné
odpovida vasi pleti a potfebam. Nezapomerite - krasna plet zacina s
perfektnim make-upem!



